
 

 

 

Ciudad de México, a 6 de enero de 2026. 

 

Estimados padres de familia: 

Con el objetivo de fortalecer el acompañamiento entre familia y escuela, continuamos con 
nuestro programa Escuela para Padres, un espacio formativo dirigido a madres y padres 
para brindar orientación y herramientas ante los retos actuales de la adolescencia. 

En esta ocasión abordaremos un tema de gran relevancia, enfocado en el uso responsable 
y consciente de la tecnología y las redes sociales en la vida de nuestros estudiantes. 

Por lo anterior, los invitamos cordialmente a la conferencia: 

 “Violencia Digital: pautas de cuidado y alfabetización digital” 

Fecha: Lunes 12 de enero de 2026 
Hora: 7:00 p.m. 
Modalidad: Presencial 
Lugar: Auditorio de la escuela 
Imparte: Universidad de las Américas Puebla 

** Contamos con estacionamiento disponible por la entrada de Concepción Beistegui** 
CUPO LIMITADO 

 

Este espacio tiene como finalidad ofrecer información y pautas de cuidado que permitan 
acompañar de manera más consciente y segura a nuestros adolescentes en el entorno 
digital. 

Agradecemos de antemano su disposición e interés, confiando en que su presencia 
contribuirá al bienestar y desarrollo integral de nuestros estudiantes. 

 

Atentamente, 

 
Departamento de Psicopedagogía 
Centro Universitario México A.C. 


